SPORTUNION
NIEDERNEUKIRCHEN

Sektion Tennis - UTC VKB Niederneukirchen

Trainingsplan 2011/ 1 Trainingsteil

Plan unter www.union-nnk.at in der Rubrik Tennis zum download bereit.
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Kosten
Anzahl der Stunden 8

Kosten je
Trainer Stunde Kosten je Teilnehmer Gesamt
Anzahl der Teilnehmer einer Stunde 2 3 4 5 6 7 8
Oberparleiter Kurt 27 € 108 € 72 € 54 € 43 € 36 € 31€ 27 €
Tennischule "ETV Enns" 24 € 96 € 64 € 48 € 38 € 32 € 27 € 24 €
Rumpelsberger David 10 € 40 € 27 € 20 € 16 € 13 € 11€ 10 €
Rumpelsberger Josef 15 € 60 € 40 € 30 € 24 € 20 € 17 € 15 €
Allgemein:

Leider ist es nicht immer moglich, alle Wiinsche bei der Einteilung zu beriicksichtigen (gewinschter Termin, Spielpartner, Trainer, Gruppengréi3e,.. ), ich bedanke mich bei der

Kompromissbereitschaft aller Teilnehmer.

Kann das Training wetterbedingt nicht durchgefiihrt werden, wird dieses nachgespielt.
Ersatztermine werden zum gleichen Spielzeitpunkt am Kursende angehéngt.

Kann ein Teilnehmer am Training nicht teilnehmen, muss das Training trotzdem bezahlt werden.

Training kdnnen getauscht werden, muss jedoch von den Spielern selbst organisert werden.

Termine:

Kurse: 8 Termine

Von Mittwoch 4 Mai bis 28. Juni + Nachspielen bei Regen bzw. Abwesenheit Trainer

Ersatztermine werden zum gleichen Spielzeitpunkt am Kursende angehangt

KursabschluRturnier:

19. Juni 2011 / 14:00 - 17:00, danach gemutlicher Ausklang.

Wichtig !!! - der Schliissel zum Erfolg !!'! - ein absolutes MUSSSSSSSSSSSSSSSSS !!!!

Nach jedem Training ist der erste Weg zum Platzreservierungsplan, vor dem nachsten Training wird ein Spieltermin mit Deinem
Trainingspartner FIX eingetragen.




2011_01_ver04

14 -15 15-16 16 - 17 17-18 18 -19 19 - 20 20-21 21-22
<+ =
NE-
ISV
atE
+45
= Mannschaftstraining
l32) c O
N.= C
RV 5
Sv &8 )
g O E
5 2
3 N &
NG E [
Sy &
S
+45
o - Mannschaftstraining
NE 2
VA
Sy 8
S
14-15 15-16 16 -17 17 -18 18-19 19 - 20 20-21 21-22
Christopher Wynne Panhuber David Partinger Isabella Stellenberger Lena Wagner Bettina Jecek Robert
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Niedermayr Martina Ferrari Andrea Stellenberger Rudi Eisenbeiss Gunther
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Zeillinger Petra Derflinger Michaela
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Rumpelsberger Andrea Haider Marion
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